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Introdugdo

Realiza-se no dia 30 de Abril de 2011 na cidade de Braga, a Fase Final Regional - Norte na
modalidade de Badminton, no escaldo Juvenil.

Esta competicdo subordina-se as orientacdes do Programa de Desporto Escolar, é complementada pelos
Regulamentos Especificos e pelas respectivas Regras Oficiais da modalidade.

A Organizacdo desta prova compete a Direccdao Regional de Educacdo do Norte, que a delegou a
Coordenacdo Local do Desporto Escolar de Braga. A Fase Final Regional do Desporto Escolar é uma etapa
e corolario de muito trabalho dos seus participantes e organizadores, nomeadamente dos
Grupos/Equipas (Alunos e os seus Professores), e das varias Equipas de apoio as Escolas (Desporto Escolar
e Escolas).

A Coordenacdo Local de Braga de Desporto Escolar (DREN) como entidade organizadora deste
evento, tudo fara para vos acolher com dignidade e carinho.

BRAGA

Braga é a mais antiga cidade portuguesa e uma das cidades cristds mais antigas no Mundo,

fundada no tempo dos Romanos como Bracara Ausguta conta com mais de 2.000 anos de histéria como
cidade. Situada no Norte de Portugal, mais propriamente no Vale do Cavado.
Conhecida no tempo dos romanos como Bracara Augusta e sede do episcopado portugués no século Xll, a
longa histéria de Braga é visivel nos seus monumentos e igrejas e talvez ainda seja o principal centro
religioso do pais. A igreja mais imponente é a Sé, que exibe varios estilos, do romano ao barroco, mas
também as Muralhas - S6 a Torre de Menagem, a Porta e Torre de Santiago, a Torre de S3o Sebastido e a
Torre da Porta Nova sobreviveram até aos nossos dias.

Para além da bela gastronomia, Braga destaca-se pelos monumentos romanos em que a cidade
tem a sua base. Destes monumentos destaca-se a Sé de Braga, tem um conjunto de museus,
nomeadamente dos “Biscainhos”, o da “Sé”, do “Pio IV” a conhecida “Torre Medieval”, sendo o melhor
local, do centro da cidade, para ter uma perspectiva global. Outro dos monumentos mais emblematicos e
valiosos é a Fonte do idolo. Para um belo passeio aconselhamos um percurso até ao Sameiro e ao Bom
Jesus (imagem abaixo), de onde se podera ter uma vista panoramica da cidade de Braga, todas as pessoas
gue por aqui passam ficam encantados com perspectiva.

O clima de Braga, pelo facto de se situar entre serras e o Oceano Atlantico, é tipicamente atlantico

temperado, ou seja, com quatro estacdes bem definidas. Os Invernos sao bastante pluviosos e frios. As
Primaveras sdo tipicamente frescas, com grandes aberturas e ventos suaves. Os verdes sdao quentes e
solarengos. Os Outonos sdao amenos e pluviosos, geralmente com ventos moderados.
A gastronomia fica marcada com as conhecidas papas de sarrabulho e pelo pudim abade de Priscos. Na
Pascoa existem varias procissdes onde muitas pessoas participam em cada freguesia os grupos de jovens
percorrem as ruas da cidade relatando a Quaresma. No S. Jodo também as pessoas vao rua, também
existem os desfiles das bandas filarmdnicas e dos cabecudos.
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A Fase Final Regional de Badminton, no escaldo de Juvenis (Masculinos e Femininos) é realizada no
Pavilhdo da Universidade do Minho, no dia 30 de Abril de 2011.

BADMINTON

Pavilhdo da Universidade do Minho (Nave 2 e Nave 1)

Na Fase Regional, a competi¢cdao desenvolve-se em regime de concentragao.
A competicdo disputa-se numa série Unica (masculinos e femininos), todos contra todos a uma volta.

Consideracoes:

° Os jogos sdao disputados a melhor de trés “sets” (vitoria para quem primeiro vencer dois
“sets”), terdo que ser disputadas as cinco provas.

° Os jogadores sdo ordenados pela sua ordem de Ranking, que devera ser fornecida no inicio
do torneio ao Juiz arbitro.

° Os membros da equipa devem ser inscritos na ordem da sua classificacdo oficial
confirmados em acreditacdo (1 a 4).

° A equipa pode ser alterada no jogo seguinte, sendo respeitada a ordem de ranking.

° A ordem de jogos sera:

= ParN°1 jogador n°1 + outro jogador

= Par N ° 2 - os dois outros jogadores

= SingularN°1

= SingularN°2

= SingularN 23
° Todos os jogadores jogam os jogos de pares.
° Em caso de lesdo de um jogador, depois da acreditacdo, a equipa perdera o segundo jogo
de pares em cada encontro (ex.: se o jogador n21 do ranking se lesiona, o par que perde continua a
ser o n2 2, entdo o jogador n2 2 passa a n? 1, o n23 a n? 2 e assim sucessivamente)

|

A Reunido Técnica realizar-se-a no Pavilhdo da Universidade do Minho — Campus de Gualtar, no
dia 30 de Abril de 2011, pelas 09:30 Horas.

Nesta reunido serdo realizados os sorteios da ordem dos encontros entre as equipas.

A acreditacdo dos participantes sera feita até a reunido técnica, apds a qual ndo podera haver
gualquer alteragdo a Ficha de Inscricao Nominal.

A acreditacdo dos jogadores sera presencial através da apresentacdo pelo professor responsavel,

dos Bilhetes de Identidade/ Cartdo de Cidaddo ou Passaportes de todos os elementos gue a
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constituem, antes do inicio da 12 jornada, sem o que ndo poderdo participar em qualguer
actividade. Excepcionalmente os alunos que estejam no sistema educativo e ndo possuam BI, CC,
nem Passaporte, poderdo apresentar documentos de identificacdo que tenham fotografia e
estejam emitidos e validados pelo governo portugués.

4.1 Os atletas devem possuir:

» Bilhete de Identidade/ Cartdo de Cidad&do ou Passaporte;

4.2 Os Professores/Responsaveis devem possuir:

» Ficha Nominal de Inscri¢cdo de Grupo/Equipa;

» Ficha de Inscricdo no evento;

» Bilhete de Identidade/ Cartdo de Cidaddo ou Passaporte;

4.3 Os alunos/arbitros devem possuir:

» Bilhete de Identidade/ Cartdo de Cidaddo ou Passaporte;

B AmeNtagio

Alimentagao sera realizada na cantina da Universidade do Minho (Campus de Gualtar ou St2
Tecla).

Por jornada sera entregue a cada aluno uma garrafa de agua de 0,50 | (por jogo). Para além desta poderd
ser entregue outra mas tera de haver entrega das garrafas vazias.

P NORWASDEPARTIOPACAO

BADMINTON - JUVENIS

Competicdo EQUIPAS MASCULINAS / FEMININAS

EQUIPAS Participantes
CLDE MASCULINAS FEMININAS
BRAGA/VIANA DO CASTELO 1 1
PORTO 1 1
EDV 1 1
TAMEGA 1 1
TOTAIS 4 4

Uma série Unica em que jogam todos contra todos.
Serd realizado um sorteio na CLDE de BRAGA para alinhamento das equipas nos quadros competitivos,
para agilizar o periodo de tempo previsto para as Reunides Técnicas.

Os jogos sdo arbitrados pelos alunos/arbitros. Cada Grupo/Equipa devera fazer-se acompanhar de
1 (um) aluno/arbitro, sem o qual ndo podera participar.

I_
O Transporte até ao local de recepcao fica a cargo de cada CLDE. Para o momento da recepgao, os
autocarros ficarao estacionados nas imediacdes da Universidade do Minho. Apds a recepg¢ao, os
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autocarros deverao ficar a disposicao de organizagao para efectuar transportes diversos, de acordo com
0 mapa que serd fornecido aquando da recepg¢ao.

10

Serdo atribuidos os seguintes prémios:
» Troféus e medalhas a primeira equipa classificada colectivamente;
» Troféus as equipas classificadas colectivamente em segundo e terceiro lugar;

As Fichas de Inscricao (em anexo) deverao ser enviadas, pelas respectivas CLDE até ao dia 8 de Abril, via
e-mail, para: carlos.dias@dren.min-edu.pt; luis.covas@dren.min-edu-pt

B covmcosies

Gabinete Desporto Escolar

Adelino Furriel adelino.furriel@dren.min-edu.pt 963 039 809
Luis Covas luis.covas@dren.min-edu.pt 967 610 671
Carlos Dias carlos.dias@dren.min-edu.pt 935647 171
Bombeiros Voluntarios 253 200430
Hospital S. Marcos Linha urgéncia - 112 253 209 000
Bombeiros Sapadores 253264 077

B casosomsssos

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicacdo deste regulamento, serdo analisados pela
Comissdo Técnica organizadora deste Campeonato Regional de Juvenis, e da sua decisdao nao caberd
recurso.

L UL HAIAY

Sabado, 30 de Abril de 2011

HORAS ACTIVIDADES LOCAL
8:30-9:15 Recepcdo das Comitivas . ) ) )
. Pavilhdo da Universidade do Minho
09:30 Reunido Técnica
10:30 Inicio da competicdo Pavilhdo da Universidade do Minho - NAVE 2
13:00 - 13:45 Almoco Cantina da Universidade do Minho
15:00 Reinicio das competicGes Pavilhdo da Universidade do Minho - NAVE 1
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